
 
 

 
 

SERVIÇO PÚBLICO 
FEDERAL 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DE 

UBERLÂNDIA 
FACULDADE DE 

MEDICINA 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA – FACULDADE DE MEDICINA 
AV: Pará, 1720 - Bloco 2U Sala 23 – Campus Umuarama - CEP: 38405-320 

Fone: (34)3218 2133 Email: famed@ufu.br 

 

 

 

 

TEMAS CONCURSO DE NUTRIÇÃO CLÍNICA  

 

 

1. Alterações Metabólicas associadas ao Jejum em Indivíduos Saudáveis e na Resposta 

Inflamatória Sistêmica. 

2. Formulações, Indicações e Monitoramento das Dietas Enterais. 

3. Complicações Agudas e Crônicas da Terapia Nutricional Parenteral. 

4. Condutas Nutricionais nas Doenças Inflamatórias / Infecciosas Sistêmicas. 

5. Distúrbios Hidroeletrolíticos e Tratamento da Síndrome de Realimentação. 

6. Deficiências Nutricionais em Pacientes Portadores de Obesidade Mórbida. 

7. Condutas Nutricionais no Diabetes Mellitus e na Hiperglicemia em Pacientes em Estado 

Crítico. 

8. Dieta Parenteral + Dietas Enterais Especializadas na Doença de Crohn’s. Terapia 

Primária. 

9. Condutas Nutricionais na Síndrome do Intestino Curto - Anatômica e Funcional. 

10. Condutas Nutricionais na Pancreatite Aguda e Grave. 

11.  Condutas Nutricionais para Redução dos Períodos de Jejum em Pacientes em Estado 

Crítico. 

12. Condutas Nutricionais no paciente portador de Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica. 

Ventilação Mecânica. 

13.  Condutas Nutricionais no paciente portador de Desnutrição Proteico-energética Grave. 
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TEMAS CONCURSO DE UAN 
 

 

1)  Identificação,  caracterização  e  estrutura  organizacional  de  uma  Unidade  Produtora  
de Refeições (UPR) comercial e coletiva. 

2)  Técnica Dietética aplicada a Unidades de Alimentação e Nutrição. 

3)  Gestão financeira em Unidades de Alimentação e Nutrição. 

4)  Administração de Recursos Humanos em Unidades de Alimentação e Nutrição. 

5)  Funcionamento e Planejamento da Estrutura Física de Unidades de Alimentação e 
Nutrição. 

6)  Boas Práticas de Fabricação em Unidades de Alimentação e Nutrição, elaboração de 

Manual de BPF e controle dos Procedimentos Operacionais Padronizados – POP's. 

7)  Análise de Perigos e Pontos Críticos de Controle (APPCC) em Unidades de 
Alimentação e Nutrição. 

8)  Planejamento e operacionalização de cardápios em Unidades de Alimentação e Nutrição. 

9)  Programa de Alimentação do Trabalhador. 

10) Inovações tecnológicas em Unidades de Alimentação e Nutrição. 

11) Gestão de qualidade e programas de acreditação em Unidades de Alimentação e 
Nutrição. 

12) Biossegurança, gestão ambiental e responsabilidade social em Unidades de 
Alimentação e Nutrição. 
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